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V PATEK 21 6. 2009V AREAL
KOUPALTSTE DOLNE UTEZD

TRIZTLON "
TRIETLON . (TIUL KOiLPLEALLK

*16:00-17:00 PREZENTACE/REGTSTRACE
*17:30 - START gz’wonu
*19:30 — VYHLASENT ZAVODU

DIVACLT ZAVODNICT, VSICHNI, Aj Il MLADE NERD ZKU§ENE]§1’, v‘SIgHNI
JSTE ZVANT NA SPORTOVNT OKAMZIK SEZONY. NETEDEN SVARNY SEDLAK S
POKUSTL POPASOVAT SE S TRATE JAKO LUSK NA NEOLYMPLSKYCH DISTANCECH

J50M PLAVBY, T4KM JEZDY NAKOLE A 2.5KM BEHU.

KUCHYNE CESKO-TYROLSKEHO PRATELS TV
PORADAT.J. SOKOL DOLNE UTED

STARTOVNE TSOKC A VECE INFORMACE NA TEL: 2551993
NEBO YLADIMIR KLUSONGGMATL.COM

POZVANKA

na vefejné zasedani
zastupitelstva obce,
které se kona v Utery 11. Cervna
od 19:00 hodin
v zasedaci mistnosti DPS.
Program jednani bude
vyvésen na Uredni desce
a na webovych strankach obce.

Ufedni hodiny
na obecnim uradé
o prazdninach
(1. 7. - 31. 8. 2019)

pondéli a streda
7:30 - 11:30 hod.
12:30 - 16:00 hod.
Mimo tyto Ufedni hodiny
si navstévu domluvte pfedem
telefonicky na tel. ¢. 461 632 822

Vtydnuod 1.7.do 5. 7. 2019
bude obecni ufad
z dlivodu cerpani
dovolené uzavien.

PODEKOVANI

Jiz 13 letvyuZziva nase rodina pomoci charity.
Pe¢ovatelky z Dolniho Ujezdu ndm poma-
haly s pé¢i o mého tatinka a nynik nédm pra-
videlné jezdi pomahat s péci o moji mamin-
ku.

Asistentky z Chotovic zajiZzdéji do rodin
astaraji se o nemocného béhem dne.
V nedavné dobé nase rodina vyuzila i pomoci
charity z Litomysle, kterd zajistuje domaci
hospicovou péci. Lékaf i sestficky obétavé
pfijizdéli nejen ve dne k mé nemocné sestfe a
vhodnou medikaci a pfistroji ji umoznili dozit
sv(ij Zivot doma, mezi svymi blizkymi.
Timto dékuji viem pracovniktm charity
Dolni Ujezd, Chotovice a Litomys3l, za jejich
pomoc nasirodiné.

Iva Jiskrova




gy ig
Spolelenska krowika an

Véem nadim spoluobéantim, ktefi oslavili své jubilea, srdecné blahopfejeme.

50 let 85let
Horackova Marie Kysilkova Véra
Doubkova Razena
60let
Prazékova Ludmila 86let
Kodi Miroslav
65 let
Vajrauch Pavel 88let
Komurkova Milena
80let
Klickova Véra 89let Dne 15. ¢ervna 2019 uplyne 10 let
o Rubkova Marie umrtl p. Miroslava Lipavského.
e

S laskou vzpoming manzelka

= KabrheloyaZgerika = S a synové s rodinami.
4 \ Kdo jste ho znali, vzpomenite s nami.

VOLBY DO EVROPSKEHO PARLAMENTU VE DNECH 24. - 25. 5. 2019

JAK DOPADLY VOLBY V DOLNiIM UJEZDE

Olersky Volii  Vydané  Volebni  Odevzdané Platné 9% platnych
celkem zpr. V% vseznamu obalky uastv % obalky hlasy hlasi
2 2 100,00 1553 503 32,39 503 501 99,60
Strana Platné hlasy ki Strana Platné hlasy predn.
cislo nazev celkem v % hiasy Cislo nazev celkem v % hiasy
1 Klub angaZovanych nestranikil 0 000 22 Ceské Suverenita 0 0,00
2 Strana nezévislosti CR 2 039 % 23 TV KANDIDAT 0 0,00
3 CESTA ODPOVEDNE SPOLECNOSTI 2 039 % 24 HLAS 5 099 X
4 Narodni socialisté 0 0,00 25 | Koalice Svobodni, RE 6 1,19 X
5  Oblanska demokraticka strana 60 11,97 X 26 Koalice STAN, TOP 09 60 11,97 X
6  ANO, wtrollime europarlament 4 0,79 X 27 Ceska piratska strana 62 12,37 X
7 Ceska str.socidlng demokrat. 12| 239 X 28 Svob.a pf.dem.-T.Okamura (SPD) 22 439 X
8  Romska demokratickd strana 0 0,00 29  ALIANCE NARODNICH SIL 0 000
9 Komunisticka str.Cech a Moravy 20 399 X 30 ANO 2011 94 18,76 X
10 Koalice DSSS a NF 0 000 31 Agrami demokraticka strana 0 000
11 SPR-Republ.str.Csl. M.Slddka 0 000 32 Moravané 0 0,00
12 Koalice Rozumni, ND 9 179 X 33 PRVNI REPUBLIKA 0 0,00
13 Volte Pr.Blok www.cibulka.net 0 000 34  Demokraticka strana zelenych 1| 019 X
14 NE-VOLIM.CZ 1| 09 X 35  BEZPECNOST,ODPOVEDNOST,SOLID. 0 000
15  ProCesko 1 0,19 % 36  Koalice Soukromnici, NEZ 3 0,59 X
16 Védd pro Ceskou republiku 1 019 X 37 FEvropa spoletné 4 079 X
17 Koalice CSNS, Patrioti CR 0 000 38 KONZERVATIVN ALTERNATIVA 0 0,00
18 1SI PRO?Jist.Solid.In.pro bud. 0 000 39 Kiest.demokr.unie-Cs.str.lid. 129 2574 X
19 PRO Zdravi a Sport 2 039 X 40  Alternativa pro Cesk. rep.2017 1 019 X
21 Moravské zemské hnut 0 000
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POZVANKA NA
ZASKOLOVACI SCHUZKU

V minulém ¢isle obecnich novin jsme vas
informovali o pofizeni dvou kustd defibrilato-
rd, které jsou umistény v nasi obciv Domé s
pecovatelskou sluzbou a na budové obec-
niho Gfadu. Pfestoze jejich obsluhu, jak jsme
jiz avizovali, zvladne i laik, neni na $kodu si
vyzkouset jejich pouZiti nanecisto bez spé-
chu astresu, ktery ostré krizové situace vétsi-
nou provazl. Proto obecni Ufad pFipravil pro
uré¢ené zastupce spolkl a organizaci a sou-
¢asnéizajemce z fad siroké vefejnosti zasko-
lovaci schiizku na téma

ZASTAVA SRDCE APOUZITI
DEFIBRILATORU

Re¢ bude nejen o obsluze samotného pfi-
stroje, ale také o dal3ich krocich a tkonech,
které je nutno provadét pfi zachrané Zivota.
Kdo mé tedy zdjem néco se dozvédeét o tom,
jak se vtakovémto pfipadé chovat, je na tuto
schiizku srdecné zvan a bude tu vitan.

Skoleni bude provadét profesionalni
zachranaf a odborny lektor prvni po-
moci Miroslav Kuinir, dr. et. bc.

Schizka se kona
ve spolecenské mistnosti
Domu s pecovatelskou sluzbou
v patek 7. ¢ervna od 19:00 hodin.

Prijdte! Néco se dozvime a naucime a tfeba
tim nékdy i nékomu zivot zachranime!
Josef CiZinsky

-ITE NTO PROSTOR JE MONITORO\I’.‘AN]

KAMEROVYM SYSTEMEM
BOX AED JE ZABEZPECEN ALARMEM
PROTI NASILNEMU VNIKNUTI
DEFIBRILATOR SLOUZI K ZACHRANE
LIDSKYCH 2ivOTO - PROSIME
NEPOSKOZUJSTE HO, MUZE ZACHRANIT
2IVOT 1 VAMI

POKUD SRDCE BIJE, CLOVEK STALE ZIJE!

DOLNI UJEZD

3. misto ¥ powtidi

Vesnice roku 2013

b gurooy

g e

Zakladni neodkladna resuscitace

& automatizovana externi defibrilace

S S

&, Jemn postifanym zatfeste
“)- / 2 Hlasité jej oslovie: ,Jste v poFadku?”
A e
e,
. b — = - ~
& )
* Volsjta
e e, : o
| i J
; & Polo#te svoje ruce na stfed hrudniku
. --“ Hrudnik stla&ujte do hloubky & - 6 cm
— frekvenci nejménd 100 - 120/min
4 i \
“u Postupuite neprodlent podle hlasovjch pakynd phistroje
Nalepte jednu elektrodu pod levé podpai, nalepte druhou elektrodu pod pravou kliéni
S | kost, vpravo od hrudni kostl, tak jak je znézor@no na elektrodéch
Pokud je na mistd vice zachrancd, nepFeruiujte KPR b&hem nalepovanl elektrod
i 2 Postizensho se nikdo nesmi dotykat:
. ) - béhem analyzy srdeéniho rytmu
= - pfi defibrilagnim viboji
, NSRS

)

WWW.AEDLINE.CZ

DOLNIUJEZD - CERVEN 2019




NEKTERI

Zdalo by se, Ze tim, Ze mame v obciv provozu shérny dvir, méme vystarano
a likvidace domovniho a jiného odpadu neni zadny problém.

Ale zdaniv tomto pfipadé jenom klame. Je sice nesporné pravda, Zze uvedenim
sbé&rného dvoru do provozu jsme se v oblasti nakladanis odpadem v obci
obrovsky posunuli, ale nutno také jednim dechem dodat, Ze se tim nevyfesilo

PET LAHVE

Prosime seildpnout!

viechno. Mame ted na mysli predeviim pristup nékterych nasich spoluob-

¢anu ke tiidéni odpadd a jejich chovani na sbérném dvore. Ve snaze vyjit

pokud moZno ob¢anovi viemozné vstfic, byli po obci i pfesto, Ze méme sbémy

dvdr, rozmistény rovnéz kontejnery na tfidény odpad. Souéasné s tim jsme

siviak zadélali diky vyse zminénym spoluobc¢antim rovnéz na problém. Zda

se mozné zbytecné, zabyvat se tim, co je pro vétsinu obcan( v oblasti naklé-

dénisodpadem bézné a samoziejmé, ale co par jedinciim déla zjevné pro-

blém. Jenze téch par neukdznénych jedincd znepfijemniuje Zivot nejen pra-

covnikiim obce, ale svym zplsobem i ostatnim spoluabc¢antim, protoZe jejich

neukdznénost se promfté i do finanéniho hospodafeni s odpady. Likvidace

kvalitné vytfidéného odpadu je totiz financ¢né Uplné o nécem jiném, nez

likvidace pfimésemi znecisténého a smésného odpadu. Oboji se pak vyrazné

podepisuje na vysi poplatku za likvidaci odpadu, ktery kazdorocné viichni

hradime.

A kde nas v souc¢asné dobé v oblasti nakladani s odpady v obci bota nejvice

tlact:

- priukladaniodpadt do kontejnerd rozmisténych po obciale i na sbérném
dvore néktefi dlsledné nedodrzuji tfidéni odpadd

- néktefi prijizdéji na sbérny dvlr s neroztfidénym odpadem —ten tfidi az na
misté a tim zdrZuji provoz na sbérném dvore

- néktefivjizdéji do shérného dvora i pfesto, Ze je tento pfeplnén jinymi
vozidly a tim zpUsobuji komplikace pfijejich odjezdu

- néktefivjizdéjl do shérného dvorai pies to, Ze pfivazeji jen malé mnozstyi
odpadu, které by mohli donést do dvora z parkovisté pred shérnym dvorem

- néktefi pfivazejl do sbérného dvora velké mnozstvi stavebnisuté a to
i pfesto, Ze je zde mozZno ukladat pouze omezené mnoZstvi (cca 50 kg)

- néktefi nedodrzuji provozni dobu ani nedbaji pokynd spravce shérného
dvora a ¢asto jsou pii komunikaci s nim neodbytni, arogantni az agresivni

- povinnosti spravce shérného dvora neni poméahat s ukladanim odpadd
do kontejnerti a déla to pouze ze své dobré viile, coz néktefi neberou
vpotaz

- néktefisoustavné nehradi poplatek za likvidaci a svoz odpadi vcas,
atoipfesto, Ze jim hrozi podle obecni vyhlasky navySeni poplatku az na
trojnasobek

Tohle viechno pridélava, komplikuje a znepfijemniuje praci viem, ktefi

se podileji na nasledné likvidaci odevzdanych odpadd. Uznejte sami,

Ze odstranovat napifklad z kontejnerd s plasty détské plinky, zbytky jidel nebo

dokonce vnitfnosti ze zvifat neni nic pfijemného. Bylo by urcité velka skoda,

kdyby kvili neukaznénosti pfi tfidéni odpadt musela obec zredukovat nebo

dokonce odstranit kontejnery na tfidény odpad rozmisténé po obci.

Takze NEKTERI polepsete se, at se ndm viem na tomto svété zase o néco

lehceji Zije a Zivot je proviechny pfijemnéjsil

Josef Cizinsky

LEKARSKA PO VOST

Soboty, nedéle a svatky So 08.06. MUDr. Sadilkové So 29.06. lékarnaU Andélastrazce
(8:00hod. -13:00 hod.) Ne 09.06. MUDr.Sichova Ne 30.06. Ustavnilékarna

So 15.06. MUDr. Mares
LSPP - dospéli Ne 16.06. MUDr.Svabova Stomatologicka pohotovost
(budovafeditelstvi,tel. 461 655 397) So 22.06. MUDr.Benova (8:00 hod. - 11:00 hod.)
So 01.06. MUDr. Pfichystalovéa Ne 23.06. MUDr. Cackovd 01.-02.06. MUDr. Adamcova Markéta, Poli¢-
Ne 02.06. MUDr.Jilek ml. So 29.06. MUDr.Filova ka,
So 08.06. MUDr. Mikulecka Ne 30.06. MUDr. Filova Hegerova 373 (461 725987)
Ne (09.06. MUDr.lindrova 08.-09.06. MUDr. Adamec Stanislav, Policka,
So 15.06. MUDr.Kasparova Pohotovostnilékarny Hegerova 373 (461 725987)
So 22.06. MUDr.Tislerova (8:00 hod - 13:00 hod) 15.-16.06. MUDr. Cacek Tomas, Trsténice 184
Ne 23.06. MUDr.lJindrova So 01.06. lékarnalU Andélastrazce (461634 157)
So 29.06. MUDr. Tislerova Ne 02.06. Ustavnilékéarna 22.-23.06.  MUDr. Buresové Ivana, Litomysl,
Ne 30.06. MUDr. Jindrova So 08.06. lékdrnaNaSpitalku Smetanovo nameésti 97

Ne 09.06. Ustavnilékarna (461614 569)
LSPP - détiadorost So 15.06. lékarnaUNemocnice 29.-30.06. MDDr. Bidmonova lvana,
(ambulantni trakt dét. odd., 461 655 269) Ne 16.06. Ustavnilékarna DolniUjezd 383 (461631 126)
So 01.06. MUDr.Jung So 22.06. lékdrnaUSlunce
Ne 02.06. MUDr. Pilafova Ne 23.06. Ustavnilékarna

KVETINARSTVI SLUNECNICE

Oznamuje véem svym zakazniklm
zménu pracovni doby
o letnich prazdninach
od1.7.-2.9.2019
Pondéli - Patek
12:00 - 16:00 hod.
Sobota
8:00 - 11:00 hod.
Deékuji za pochopeni, Lenka Doubkovd

KNIHOVNA O PRAZDNINACH
Utery a Ctvrtek

8:00 - 12:00 hod. - 12:45 - 16:00 hod.
Pondéli - zavieno

Koupalisté v Dolnim Ujezdé
sezdéna 2019
Vstupné:

celodenni 60 K¢ dospély, 30 K¢ dité,

Rodinné vstupné 150 K¢

odpoledni a vecerni
30 K¢ dospély, 20 K& dité,
Tés/ se na Vas

Dana a Jaroslav Havranovi s tymem
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Zemédélské druzstvo Dolni Ujezd

podnik realizujici podminky trvale udrzitelné vyroby potravin
a setrneho pristupu k prirodé

vas srdecné zve na zéiitkové

DNY OTEVRENYCH
DVERI

PATEK 21.6.2019 9 -18 HOD
SOBOTA 22.6.2019 8 - 11 HOD

L] e we W - -
Provoz mechanizace Provoz zivocisne vyroby
s “e P -
Dolni Ujezd Vidlata Sec
- vystava strojl a technologii - prohlidka staji chovu skotu
- prohlidka centra poskliziiové Gpravy - prezentace dojirny
- stanek projektu Zemédélstvi zije - ukazka chovu vcel a produktd
(soutéZe pro déti i dospélé) - prohlidka bioplynové stanice

- vystava drobného zvifectva

‘ OBCERST\IENI ZA]ISTENO' TESIME SE NA \IAS'

Z akce budou porizovany fotografie a videozaznam.

Oz AGROTEC. £ ezmacrutscovemage Obe
a.s. 2

Dolni Ujezd

www.zddu.cz www.skleniky.e
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MLADSIi ZACI DOLNIHO UJEZDU NA PREBORU €OS V KOPANE

Ve druhy kvétnovy statni svétek 8.5. 2019 jsme se zUcastnili Pfeboru COS
mladsich zakd ro¢nik 2006. Pofadatelem leto3niho pfeboru byl T.J. Sokol
Troja, na dobfe pfipraveném hfisti v prostiedi, které zdaleka nepfipominalo
ruénou metropoli Prahu. Maminky nasich borcd musely pfehodnotit plany,
spojit fotbalovy zdjezd s ndvitévou nakupniho centra. Zadné zafizeni nastésti
v okruhu nékolika kilometrt nebylo a mohly se pIné vénovat fand&ni nasemu
tymu.

Poradatelé méli tastnou ruku ve vybéru terminu, protoZe po celou dobu tur-
naje panovalo pfijemné jarni, aZ letnf pocasi. Do prazské Troje se sjela muzstva
z 5 #up, a to nasi mladsi zaci Sokol Dolni Ujezd, Sokol Méste¢ko Trnévka,
Sokol Bedichov, Sokol Bél¢ice, Sokol Praha Bfevnov a Sokol Troja.

Kluci se postupné rozehravali, kdy po prohfe a remize jiz vsechna utkani
vyhréli. Nakonec skoncili jen o skore na pékném tietim misté.

Turnaj byl pro nas tym velkym pfinosem, kdy jsme mohli porovnat vykonnost

Ho ) -

ve 20:00 hodin v are"a\Lu\\
SDH Dolni Ujezd

—

hraje skupina \
EPICENTRUM ;

OHNOSTRO]

obcerstveni zajisténo
vstupne 60 K&

nasich mladsich zakd se soupefi, se kterymi se béZné nepotkavame. Turnaj
slouzil i jako kvalifikace jednotlivych hracl pro vybér spole¢ného druzstva na
mezinarodni turnaj v polské Wroclavi. Presvedcili jsme se, Ze fotbal umime
hratisvéhlasnéjsimisoupefi.

Dékujeme i za doprovod nagim fanouskam, ktefi udélali nasim mladsim
zaktm nejlepsi fotbalovou kulisu ze viech tyma.

Konecné poradi:

Sokol Bedfichov

Sokol Méstecko Trnavka
Sokol Dolni Ujezd
Sokol Bélcice

Sokol Troja

Sokol Bfevnov

e gl o

Pavel Rejman

SETKANI PO 50 LETECH

Srdeéné dékujeme nasemu spoluzakovi p. Milanu Romportlovi za hifejiva slova
pfi slouZeni mée sv., p. fediteli Jifimu Lnénickovi za ¢as, ktery nam vénoval pfi
prohlidce zékladni skoly, manzeltm Jilkovym za skvélé pohodténi v hostinci
U Koruny a Pepovi Kladivovi ml. za trpélivou obsluhu do pozdnich no¢nich
(rannich) hodin.

Za spokojené spoluzaky rocniku 1968 - 1969 dekuye Jarmn’a Smreska

DOLNIUJEZD - CERVEN 2019



KLUKUM ZE ZS V DOLNIM UJEZDE SE DARILO NA MC DONALD CUPU

Kvéten je na nasdi skole vzdy mésicem, kdy se
do sportovani zapojuji nasi nejmensi fotbalisté
zprvniho stupné. | letos jsme se zapojili do turnaje
Mc Donald Cup. Po 3. mfsté kluk( ze 4. - 5. tiid
v obvodnim kole nés velice mile prekvapilo druz-
stvo 1. -3, tfid. V obvodnim kole, které se konalo
v Dolnim Ujezdé, si kluci po&iali velice suverénné
aobsadilipo pravu 1. misto.
Tim si zajistili postup do okresniho kola ve Svita-
vach. A ani zde ndm neudélali ostudu. V konku-
renci osmi nejlepsich druZstev z okresu nasli pfe-
moZzitele jen ve vitézi celého turnaje —v druzstvu ze
Svitav. Obsadili tak nddherné 2. misto a kromé
stfibrnych medaili dovezli do Skoly krasny pohar.
Za jejich pfedvedenou hru jim patii podékovani
ajiz dnesjsme rozhodnuti, Ze se v pFistim ro¢niku
pokusime o metu nejvyssi, nebot nase velice
mladé druZstvo (jako jedini jsme méli v sestavé
velké mnoZstvi hracd nejen ze druhych t¥id, ale
vybornibyliikluci z prvni tfidy).

P. Frank a V. Brina

PRALES DETEM - SLAVNOSTNi VYHLASENI SKOLNI SBIiRKY

Ve stfedu 24. dubna se v télocvi¢né ZS Dolni Ujezd
odehralo slavnostni vyhlaseni skolni sbirky na
podporu aktivit organizace NEPZ, kterd se zabyva
ochranou pfirody v tropickych oblastech. Vytézek
sbirky podpofi projekty na indonéském ostrové
Sumatra s nazvy Oko tygra, Prales détem a Ocean
détem, jejichz cilem je zastavit, nebo alespor zmir-
nit, devastaci pralest a vybijeni vzacnych druh
zvifat.

Piiroda destnych prales(, jeji rozmanitost
a potieba ji chranit, détivelice oslovila, a tak se
s chuti pustily do poméahani s organizaci shirky.
Mohu vyzdvihnout aktivity divek ze 7. A, které se
postaraly o propagaci myslenky shirky ve skole
mezi zéky. Déle bylo zna¢nou pomoci peceni,
zdobeni a prodej velikonoc¢nich pernick divkami
z 9. tfidy, které zna¢né navysily koneénou sumu.
PodékovénisizaslouZzitaké zaci z 5. A, ktefi neu-
navné obchézeli Skolu s pokladni¢kami a shro-
mazdovali finanéni prispévky. A téch bylo opravdu
mnoho. Diky spole¢nému Usili se ndm povedlo
vybrat UZasnou ¢astku 20572 K¢.

Vysledna suma byla rozdélena na tfi ¢asti a zaslana
na transparentni U¢ty kazdého z vybranych
projektd: financovani vykupu pralesni ptdy
pro rezervaci Green Life (projekt Prales détem,
16 200 K¢, transparentni Ucet 2000885303/2010),
zakoupeni fotopasti slouZici k pozorovani pralesn{
zvére ¢i odhalovani aktivit pytlakd (projekt
Oko tygra, 3 800 K¢, t. . 2600885307/2010), cisténi
pobiezi a oceanu v souostrovi Pulau Banyak (projekt
Oceén détem, 572 K¢, t. 1. 2601103872/2010).

Vyhlaseni sbirky jako skolni slavnost
Vzhledem ke zna¢nému ohlasu se vyhlaseni sbirky
stalo velkou celoskolni slavnosti za Ucasti zastupct
NEPZ, zfizovatele, starostl okolnich obcfi
a zastupcd MéU Litomysl z Odboru Zivotniho pro-
stfedi. Slavnostni okamziky zpestrily divky z 6. B
a 7. Advéma tanecnimi vystoupeniminastudova-
nymi pod dohledem M. Andrlové, které se pfed-
vedly nejdfive jako kiehké vily, poté jako ener-
gické masajské zeny. Atmosféru jarni pfirody navo-
dil détsky sbor pod vedenim Z. Brinové pisnémi
plnymi ptaciho Svitofeni a dalich zvifecich hlaska.
Certifikat na vybranou ¢astku, ktery spolu s détmi
vyrobila M. Bulvova, predal zastupcim spolec-
nosti NEPZ Feditel Skoly J. Lnénicka. Na oplatku
3kola obdrzela fotopast, kterd bude instalovana v
pralese na ostrové Sumatra a certifikaty na 12 art
pralesni pady. Dal3ich 6 arG dostali darci, ktefi
prispéli do shirky castkami 900 K¢ a vyssimi.

Poselstvim shirky je pfedat détem tctu k p¥i-
rodé

Jesté jednou chci srde¢né podékovat viem, ktefi's
organizaci $kolni sbirky pomahali, Zak(m a zaky-
nim, pedagogickému sboru, vedeni skoly, ale
predevsim vsem darctim.

Velky dik na zavér patfi M. Bulvové, kterd byla dusi
celého projektu a vloZila do néj nejen spoustu

prace a ¢asu, ale také svoji touhu pfedat détem
Uctu k piirodé. To je totiz hlavni smysl této sbirky.
Dulezitym poselstvim projektu je nutnost chrénit
piirodu destnych pralest. Jesté dilezitéjsiale je,
aby si déti uvédomily, Ze Zivotni prostiedije tfeba
respektovat a chranit vsude. Nejen pfirodu vzdale-
nou, ale také tu, ve které Zijeme my.

Eliska Watrobova
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Z HISTORIE OBCE

Maijitelé a obyvatelé usedlosti
Chalupa £.196 st. €. 168 v Doleckach
Vyméra: vr. 1787 15sahiluk
1930 2,8 hapole
Vroce: 1953 3hapole
1787 BisJosef
1807 BisJan chalupnik,tkadlec+ 14.8.ve
véku 26 let, manZelka Anna 32 let, syn
Jan 3 roky, otec BisJan 72 let
1813 Bislan
1823 Krejzalan
1878 Céastek Jan
1900 Svihel Josef
1925 Nepra$Jan*r.1895+r.1973, pfizenil se
k dcefi Marii *4.12.r.1902 +r. 1958,
provozovali mensi hospodafstvi . Déti:
Josef *r.1927 podplukovnik CSLA
+7r.1996, Marie *r.1929 3vadlena
+r.2007, BoZena *r.1931 Ufednice
+1.2009, Rizena *r. 1940 +r. 2003
zdravotni sestra v Policce, pozdéji
v pecovatelském Ustavu v Kanadé, e
Oldfich * r. 1946 elektrikai v Cisté ~ Cp. 796 od jihu pre
a Litomysli 3 :
1950 NeprasJan
1973 Neprasova Marie vdova
1974  Briol Miloslav *r.1949 kupuje s man-
Zelkou Marii 1951 roz. Kadidlova
z Kamence
1983 Briol Miloslav chalupu bouraji a stavi
novy rodinny domek. Déti: Martin
*1.1974 elektrotechnik, manzelka
Martina roz. Koutna, Miloslav * r. 1975
zednik, manzelka Kamila roz. Dobi-
asova ze Skutce, Pavel *r. 1976 malif,
manzelka Janaroz. Betlachova
z ¢ 337, Michal * r. 1984 elektrotech-
nik, manzelka Barbora roz. Vasickova
ze Starého Mésta
2013 Briol Michal

d prestavbou

| e, 10, (o

P.S.  Opravaz minulych ON: BoZena Vackova
*r. 1934, Zdena Vackova * r. 1947
provdana Chaloupkova v Liberci

JJ.aZH.  Cp. 196 od jihu soucasny stav

JABLKO NEPADA DALEKO OD STROMU

O tom, Ze jablko skute¢n& nepada daleko od stromu, svéd¢izahradky . | i8i
Jany Pohorské (foto vpravo) a jejich dcer Jany Kulhankové (foto dole =S ' ‘
vlevo) a Stani Jireckové (foto dole vpravo). Obé dcery se alespori
v této véci dokonale ,, pomamily” ajak jedna z nich vystizné pojme-
novala, jsou stejné ,postizené”. Provadét zahradni dpravy je pro
viechny tfi radosti a potésenim, o ¢emz svédcii okoli jejich redinnych
dom v Kerhartové. Takto upravené plochy nejsou bohuzel z mistni
komunikace viditeIné, ale budete-li mit zdjem se pokochat pohledem
na pestrobarevnou paletu kvétin a kef(, nebudete urité odmitnuti.
Snimky nafotil a redakci obecnich novin poskytl , ten ¢tvrty vzadu™ -
Zdenék Pohorsky st.

Josef Cizinsky
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Vesnice

U piileZitosti 15. let od otevfeni Regiondlniho muzea
v Dolnim Ujezdé bude v tomto muzeu
v nedéli 16. ¢ervna 2019 od 14 hodin zahajena
vystava praci svétoznamého fotografa Jindricha Streita nazvana Vesnice.

Vystavu predstavi sam profesor JindFich Streit.
Vystava bude oteviena kazdou nedéli
od 14.00 hod. do 17.00 hod. a potrva do 8. zari 2019.
Srdeéné zve vybor Klubu Ziveni historie
Mikroregionu Litomysisko-Desinka z. s.

Dalsi informace na http: //www.dolniujezd.cz/-spolky
facebooku : Regionalni muzeum Dolni Ujezd.

V PATEK 3. KVETNA ODPOLEDNE JSME SE VYDALI NA VYLET

V Kamenci za Poli¢kou nés uvital pfitel naseho
klubu panJan Prochézka, dlouholety sbératel
stroji zemédélské techniky, pfedevsim stabilnich
motarl na pohon obilnich mlaticek, ¢istica ohili,
Srotovnikl atp. Nejstarsim expondtem je stabilnf
benzinovy motor fy Lange Drnholeczr. 1910.
Kromé toho nam uké&zal také velkou shirku moto-
rovych kol a motocykli-veterant. Vie udrzuje se
svym synem ve velmi dobrém stavu s velkou ¢astf
provozu schopnych.

Druhd zastavka byla v Sadku u pana Frantiska

Klub oziveni historie Mikroregionu

Kuchty. Zde byla k vidéni p&kna sbirka motoro-
vych kol, malych i velkych motocyklG i renovova-
ného Trabanta. Ma zde také sbirku trofeji,
diplom €estnych uznani z automobilnich a stfe-
leckych soutézi a vice dalsich doklad( z historie
Svazarmu pfevazné z okresu Svitavy. Nasledovalo
pohosténi u krbu.

Treti zastavka byla v obci Telecf. v ¢.117 na statku
rodiny Antonina Lamplota, kde rodina vytvofila
velikou sbirku zemédélského nafadi, nacini,
malych i velkych strojt potfebnych k orbé, lprave

Litomysisko — Desinka z. s.
Vas zve do Regionalniho muzea vesnice

v Dolni Ujezdé
na

vystavu

W ” “am w
140 let posty v Dolnim Ujezdé
Vystava priblizuje historii vzniku a ¢innosti posty v minulosti
az do soucasnosti a bude doplnéna ukazkami
z filatelie a pohlednic s postovni tématikou.
Zahajeni vystavy bude v nedgli 23. ¢ervna 2019 ve 14.00 hod.
Vystava potrva do 8. zafi 2019 a bude otevfeno kazdou nedéli
od 14.00 hod. do 17.00 hod.

Srdecné zve vybor Klubu

=

povrchu pady, ve k seti a sklizni obilovin, bram-
bor, fepy a daldich produkt(. Je zde mnoho sou-
¢asti postrojt koni, vozy vieho druhu, kocéry
az po traktory, technika na zpracovani mléka,
Cistice obili, véeliny, medomety a mnoho dalsich
mensich i velkych strojd. V rozsifovdni této sbirky
a v pécionipokracuje vnuk Lukas Filipi se svoji
pfitelkyni. | zde jsme byli pohosténi a dlouho bese-
dovali. Po¢as! ndm pfélo a rozsifili jsme si znalosti
z historie zemédélské techniky.

Vybor KOH
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Z CINNOSTI KLUBU OZIVENI HISTORIE MIKROREGIONU LITOMYSLSKO - DESINKA z.s.

V patek 26. dubna 2019 jsme k 80. vyroci
okupace Ceskoslovenska porédali pfed-
nagku , 0D MNICHOVA K OSUDNEMU
BREZNU 1939"” Mgr. Jana Hrubeckého,
¢lena Ceskoslovenské obce legionarské
aMuzea wychodnich Cech v Hradci Kralové.
Neceld Ctyficitka pfitomnych posluchact
vyslechla v hostinci ,,U Koruny” zajimavé
vypravéni o bojich &s . armédy a stréze
obrany statu za republiku na sklonku jeji
samostatnosti.

Prednaska byla doplnéna mnoha fotogra-
fiemi a trvala vice neZ dvé hodiny. Soudasti
besedy byla mala vystava prvorepublikovych
zbrani.

Vsichni zicastnéni ocenili poutavé a poucné

vypravéni, které oZivilo a doplnilo poznatky
o okupaci Ceskoslovenska v roce 1939.
Déle v Regionalni muzeu Dolni Ujezd dne
4. kvétnave 14:00 hod. byla zahajena
vystava ,Jak byvalov Kozlové” . Uvodem se
piedstavili Zaci z mistni ZUS. Potom
vystoupil starosta obce Milo8 Vrabec
a akademicky sochaf Tomas Vejdovsky
seznamil navstévniky s vystavou.

Vystava potrva do 8. zafi 2019 a bude
otevieno kazdou nedéli od 14:00 hod.
do 17:00 hod. V sobotu a ve viedni den
mozno ndvitévu objednat telefonicky
(viz. http: //www.dolniujezd.cz/-spolky
a facebook : Regionalni muzeum Dolni
Ujezd).

Jindfich Streit se narodil 5. z4F 1946 ve
Vsetiné. Vyristal v obci Stfitez na Valassku,
jeho otec pracoval jako uitel. V roce 1956
otce za trest pieloZili do malé obce Téchanov
v okrese Bruntal, kam se rodina pfestéhova-
la. Jindfich Streit vystudoval gymnazium
v Rymaroveé a Pedagogickou fakultu Univer-
zity Palackého v Olomouci, obor ucitelstvi
pro prvni stupen a vytvarna vychova. Plsobil
jako ucitel na skole v Rymaroveé a poté jako
reditel skolyv Sovinci a Jifikové. Na vysoké
skole se zacal vénovat fotografovani. Foto-
grafoval Zivot na vesnici a vystavoval.

V roce 1982 ho kvali jeho dokumentarnim
fotografiim zatkla Statni bezpe¢nost a ¢tyfi
mésice ho drzeli ve véznici Praha-Ruzyné.
Obvodnfsoud pro Prahu 7 jej odsoudil k pod-
minénému trestu odnéti svobody na deset
mésicl se zkusebni dobou dvou let za
trestny ¢in hanobenirepubliky a jejiho pred-

JINDRICH STREIT

stavitele. Nesmél déle ucit a po rozsudku jej
vyhodilii z Okresni pedagogické knihovny v
Bruntale. Nasel zaméstnani jako dispecer na
Statnim statku v RyZovidti, kde pracoval az
do roku 1990. Komunistickd moc mu zaka-
zala vystavovat a publikovat.

AZ po sametové revoluci mohl znovu vefej-
né plsobit, cestovat, pofddat vystavy
v Cechach iv zahranici a vydavat knihy.

V letech 1990-2003 pfednasel na katedfe
fotografie Filmové a televizni fakulty Akade-
mie muzickych uméniv Praze, v letech
1991-1994 pracoval jako externi pedagog
na Katedre vizualnych médii Vysokej skoly
vytvarnych umeniv Bratislavé.

Od roku 1991 vyucuje na Institutu tvarci
fotografie Filozoficko-pfirodovédecké
fakulty Slezské univerzity v Opavé.

J. Cerny
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PROGRAM - CERVEN 2019

Bystré

1. 6.2019- Détské rybafské zavody - , bystersky
kapfik 2019"

Z&avody se konaji za kazdého pocasiod 7- 12
hodin naJerkové rybnice. Startovné 150 K¢&. Pro
Uspésné zavodniky jsou pfichystany hodnotné
ceny.

8. 6.2019-Détsky den

Zacatek ve 13:30 na hasiéské zahradé. 0d 21:30
se dé&ti miZou t&3it na promitanf pohadky Certi
brko.

14.6.2019-Tanecni zabava
Zacatek ve 21 hodin, hraje skupina DoDna.

21.6.2019- Pfedstaveni knihy a jeji autogrami-
ada -, Bystré, mésto dobrych rodak(”

Zatatek v 17 hodin v divadelnim séle Sokolovny
Bystré. Nasleduje autogramiada. V 19 hodin pro-
béhne v chramusv. Jana Krtitele dékovna boho-
sluzba za mésto Bystré.

22.6.2019- Oslavy 670 let prvni pisemné zminky
0 Bystrém asetkani rodaka

Vystoupenizakl Z5 Bystré a ZUS Bystré, koncert
dechové hudby, Ceskéa beseda, vystoupeni Josefa
Lufacka a Standa Band, Zbyrka Frice a kapely
Poletime? Pfipraven je i bohaty doplfikovy pro-
gram.

28.6.2019 - promitani filmu Co jsme komu zase
udélali-letnikino

Zacatek 21:30 hodin v aredlu hasi¢ské zahrady.
Obcerstveni zajisténo.

Dolni Ujezd

2.6.2019 - SNEHURKA A SEDM TRPASLIKU -
Détsky den

sraz ve 14 hodin v parku pred 2§

¢ekd nas spolecna cesta plnd zahad a dobrodruz-
stvi se Snéhurkou, ktera musi najit své trpasliky
a krélovstvi

poté je pfipraven zabavny program v parku pred
nakupnim strediskem

po celou dobu akce oteviena cukrarna, opékani
burtika

21.6.2019 - Triatlon - start areél koupali3té Dolni
Ujezd, prezentace 16 - 17 hodin, obcerstveni
zajisténo

29.6.2019 0d 20:00 - BENATSKANOC
hraje kapela EPICENTRUM, vstupné 60K¢, obcer-
stveni zajisténo, tradi¢ni ohnostroj

Litomysl

6.6.2019-9.6. 2019 - Velkd cena Litomysle
v parkurovém skakani

Jizdarna Sucha, Litomysl

Zavody v parkurovém skakani. Zavody vyvrcholi
5. kolem Ceského skokového pohéaru 2019 - Vel-
kou cenou mésta Litomysle 2019.
www.ceskyskokovypohar.cz

13.6.2019-7.7.2019 - Festivalové zahrady
Klasternizahrady, Litomysl

Doprovodnad scéna Narodniho festivalu Smeta-
nova Litomysl. Free zéna plnd mladych hudebnich
talentd, online soutéZi, projekci, muzicirovani
i spickovych hudebnich wwkont v pohodli travnikt
prilehlych Klasternich zahrad.

Vstup zdarma

www . festivalovezahrady.cz

14.6.2019, 18:00 - MUDr. Jan Vojacek: Uméni
byt zdrav

Hotel Zlata Hvézda, Litomysl

Prednaska

Vstupné: 350 K¢ (pfedprodej v IC Litomy3l, tel.
461612 161)

21.6.2019-24.6.2019- Rozkvetld zahrada
denné 8:00 - 17:00, Zahradni centrum - Skolky
Litomysal

Vystava. Letnitrvalky a kvetouci rostliny v tomto
obdobi, skolkarsky material.

22.6.2019,8:00-17:00 - Starodavny jarmark
Smetanovo namesti, Litomysl

Tradi¢ni femesiné trhy a hudebni doprovodny
program na pédiu pfed morovym sloupem.
Je pozvano pres 100 femesinika, ktefi budou
pfedvadét stard femesla a prodavat své vyrobky
(napf. oble¢eni, bylinky, cukrovinky, dievéné
vyrobky, keramiku, med a vcell produkty, sklo,
zahradni nafadi...).

Oldfis

2.6.2019-Détsky den - Cesta pohadkovym lesem
Start bude od Obecniho GUfaduod 13 -13:30
hodin, Cesta jede do poh&dkového lesa po znad-
kach. Cil je za Orlovnou. Vhodné i pro kocarky.
Za Orlovnou opékani $pekackd a skakaci hrad.

15.6.2019-1V. Den myslivosti a lesnictvi
na strelnici v OldFidi

23.6.2019- Jahodové nedéle

14:00 hodin v hasi¢ské zbrojnici v Oldfisi. Budou
zde pfipraveny dobroty z tohoto ovoce v rliznych
podobach. Prijdte se pochlubit s vami vyrobenou
pochutinou Ci koktejlem a nezapomerite vzit i
recept.

Policka

1.6.2019 - Cas pro neoby¢ejné zazitky

Tradi¢ni no¢ni putovani Polickou s bohatym pro-
gramem a fadou prekvapeni.

14.6.2019- Celebrity
19:00, TylGv dim
Celovecernistand-up comedy Ondreje Sokola

18.6.2019 - Sejdeme se s Cibulkou

19:00 - Tyldv dim

V zdbavném pofadu pfivitd Ales Cibulka 3ar-
mantni a vtipnou damu, herec¢ku a spisovatelku
Ivanku Devatou.

do 25. srpna 2019 - FENOMEN IGRACEK A
RUZNA POVOLANIDRIVE INYN(

vystava v Centru Bohuslava Martint

—vystava o minulostii soucasnosti znamé ceské
figurky a o rznych profesich ptedstavenych skrze
historické hracky

Sebranice

1.6.2019-VI. Setkdni rodakt obce Sebranice
10:00 hodin m3e svatd v kostele sv. Mikulase,
po m3i svaté " Posezenipod lipou" pfed ZS s kape-
lou Horfiané z Horni Becvy, 14:00 hodin zaha-
jeni Setkanirodakd, nastup ¢lend SDH Sebra-
nice a mnoho daldiho. Doprovodny program:
8:30 - 18:00 hodin vystava a promfitani fotografif
ze Zivota obce v 7S, pénova show, ukézka hasicské
techniky a dal3i. 20:00 hodin tanec¢nf zabava
s kapelou ARZEKT, 21:00 hodin vecernf prekvape-
ni.

23.6.2019 - Pohadkovy les - od 14:00 hodin
v lese za koupalistém na déti budou ¢ekat pohad-
kové bytosti.

Svojanov

29.6.2019-v 17:00 hodin - vernisaZz vzpomin-
kové vystavy Déti lva

na radnici ve Svojanové

Déti lva - malif A. Zivny a Jaroslav Juren, sélista
opery ND v Praze Dalibor Jedli¢ka a Marie Zivnd,
obé&t zvile komunistického reZimu.

/_

TABOR SLUNICKO

Tabor porada obecng prospésna spolecnost , Ujezd 0.p.s.”
zfizena Obci Dolni Ujezd v terminech
od 8.7.2019do 12. 7. 2019 pro déti 1. - 5. tfid.
Prihlasky si muZete vyzvednout na obecnim Gfadé.
Cena tydenniho pobytu je 850 K¢.
V pfipadé nelcasti ditéte se Ghrada nevraci.
V cené tabora je zapocitan obéd,
ktery je zajistén v jidelné Zakladni skoly Dolni Ujezd.
Provoz tabora bude zajistén od 7:30 do 15:30 hodin
ve skolni druziné ZS Dolni Ujezd.

Program tabora:
Sportovni hry na venkovnich hfistich, vytvarna ¢innost
pomoci rtiznych technik, samostatné hrani s hrackami skolni druziny, pfi pfizni pocast
navstéva koupalisté, vylety, poznavaci hry...

Sraz déti v 7:30 hod. u hlavniho vchodu do Zakladni skoly Dolni Ujezd (pokud bude
zavieno, zvonit na zvonek skolni druzina).
S sebou: prezlvky, sportovni oblecenf a obuy,
2x svacinu, pitf, hrnicek na caj.

V pifpadé potieby (v dobé tabora) miZete volat na telefonni &islo 733292715
(telefon budou mit k dispozici vedouci tabora SLUNICKO).

ey
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~Plave kazda Ujezdacka,
plave kazdy Ujezdak,
plave kazdy,
kdo ma Dolni Ujezd rad”

nedéle 11. 8. 2019 od 10:30 hodin

Na sokolském webu www: sokol.dolniujezd.cz se
mazete od 31.5. 2019 pfihlasovat ke slavnost-
nimu uplavani 25 metrd ve Vami zvoleném case.
Plave se po 5 - ti plavcich. Vytvofte si prosim
rodinné tymy, skupiny pfatel, skupiny z oddild,
atd. Kazd4 skupina bude vyfocena ve slavnostni
brané. Na malé plavce ¢eka odména. Seznam
plavct bude zapsan do Knihy koupalisté v Dolnim
Ujezdé&. Doprovod plavcd obstara reprodukovana
hudba a moderéator. Vyhlasen bude nejmladsi,
nejstarsi a nejvzdalendjsi icastnik plavani.

K slavnostnimu plavani se bude mozné pfihlasit
i vden konani akce pfimo na koupalisti.

Vitany jsou historické plavky.

Doprovodny program:
e veseld Sou pro zajemce pfi prebihdni bazénu po
tzkém tramku
e spolecny skok z kraje bazénu
e ve 12:00 hodin Promenadni koncert DOLNO-
VANKY
* obcerstvenipfipravuje tym Jaroslava Zaviela
s ukdazka hasic¢ské techniky
Srdecné zvou poradatelé
Télocvicna jednota SOKOL Dolni Ujezd
a SDH Dolni Ujezd

OCENENI PRO VOLEJBALOVE DRUZSTVO ZEN

Dne 28. 4. 2019 byl na Valné hromadé Sokolské Zupy Vychodoceské —
Pippichovy ocenén nds dolnoujezdsky volejbalovy tym ZEN , A" za dosazené
vysledky. Trenérovi Jitimu Kusému, kapitdnce Veronice Rozkové a hraéce
Ivané Splichalové gratuloval hejtman Pardubického kraje Martin Netolicky,
jednatel COS br. Josef T&Sitel a starosta Zupy br. Jindfich Kalous.

Zeny ,A",T.J. SOKOL DolniUjezd - hrajf volejbalovy krajsky pfebor I.tf.
a ziskaly titul krajského pFebornika s pouhymi 4 pordzkami za celou sezénu!!!
To viejiZ 3. sezénu po sobé a pfipisuji si tak zlaty pfebornicky hattrick.
Ve vyrovnané kvalifikaci ve Svitavach se jim viak viibec nedafilo a do 2. ligy
nepostupuiji.

Srdecné gratulujeme k dosaZzenému sportovnimu Uspéchu, pfejeme hodné
podobnych vysledk( a hodné zdravi.

Ing. Miroslav Lipavsky,

starosta T. J. SOKOL

Sokolska Fupa Vchodoceska-Pippic

|
I
-3 | udéluje
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|
|
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PRVNI POMOC '

V soucasné dobeé pfibyva pocet dopravnich
a bohuzel tragickych smrtelnych nehod.
V dnesdni dobé neniproblém se nachomytnout
k jakékoliv dopravninehodé. Covlastné udélat
ve chvili, kdyZ nastane situace, Ze musim
poskytnout prvni pomoc? Vzit nohy na ramena
a utéct? Cisedldpnout pedal plynu a rychle ujet
z mista nehody? Rozhodné ne! Neposkytnuti
prvni pomoci je trestné podle trestniho zédkona
(40/2009 Sb.), kdy mtZe dojit k odnétl svobody
vrozmezi2 az 5 let. Nékdy zavolat sanitku
nestaci, zvlast kdyz jsme nékde, kde nenisig-
nal, nebo si myslime, jak moc mame chytry
telefon, ale pfes noc jsme si nedobili baterii.
V tuto chvili, kdy ném nem@ze operdtorka zdra-
votnické zachranné sluzby pomoci, spoléhdme
saminasebe. Coudélat a jak to udélat, aby
zranény prezil, si mizete pfecist nize. Lze
podotknout, Ze lidsky Zivot ma nevycislitelnou
hodnotu a nékdy rozhoduji i vtefiny. Jak tedy
postupovat?

V prvnifadé musime dbéat na vlastni bezpec-
nost. Tedy zastavit nejméné 50 m za havarova-
nym vozidlem, rozsvitit vystraznd svétla
a obléknout si vystraznou vestu. Vzit sis sebou
lékarnicku, vystrazny trojuhelnik, ev. hasici
pfistroj, pokud ho vozim s sebou. Trojthelnik
umistim pfed mistem nehody, vypnu zapalo-
vanisvého auta, které zajistim proti pohybu

SRDECNE VAS ZVEME NA TRADICNI‘(S

LETNI
KONCERT

anasadim si jednorazové chirurgické rukavice.
Zjistime stav postizenych, pokusime se pomoci
nejvice postiZzenym. Poznate je tak, Ze se nehy-
Daji a nekrici. Ten, kdo kfi¢i, na tom nenf tolik
zle. Hlavné zastavime krvaceni a zahajime
resuscitaci. Silné krvaceni zastavime pfiloZzenim
tlakového obvazu, ktery pfitiskneme na ranu,
a pevné obvazeme. Zjistime stav postizeného

v bezvédomi. MGzZe nastat riziko uduseni

zapadlym jazykem. V tomto pfipadé musime
z Ust odstranit volné leZici pfedméty, Setrné
zaklonit hlavu, pfedsunout dolini &elist postize-
ného. PostiZzeného takto pozorujeme, dokud
se neohnovi dychani. Pokud se takto nestalo
adychdnije nenormalni(lapanipo dechu),
je tfeba zahajit ozivovani nepfimou srdeé¢ni
masaz, tedy: 30x stlacenim uprostfed hrudniku
frekvenci 100/min, hrudnik stlacovat do
hloubky 45 cm,aZ do pfijezdu zdravotnické
zachranné sluzby provadime srde¢ni masaz
frekvenci 100/min. Neni-li to nutné, porané-
ného z auta nevytahujte, jen pokud hrozi
vybuch nebo poranény tplné nedycha. Pokud
je Clovék zaklinén a nejde vytahnout, vyckejte
radéji do pfijezdu hasic¢l. Pfivytahovani mizete
totiZz poranénému jesté vice ubliZit, a tak pokud
nehrozi ohrozenijeho Zivota (krvaceni, nedy-
cha, vybuch), nevytahujte ho. A snazte se dodr-
Zovat postup prvni pomoci.

V tuto dobu, kdy provadime tyto Ukony, uz
nadm na pomoc pfispéchaji dalsi lidé, ktefi
mobilnim telefonem pfivolaji pomoc. Pamatuj-
te, hrozi-li vybuch, snaZzte se co nejvice lidi
dostat do bezpedi, oviem dbejte na svou bez-
pecnost a nepckousejte se zachrénit viechny
na ukor svého zdravi. O%etfete jen ta nejhorsi
zranéni, zakryjte rany, zastavte krvacenia pro-
vedte resuscitaci. Jedna-li se o nehodu s motor-
kafem, nejvétsi problém byva s jeho helmou.
Pokud je motorkdr pfi védominebo dycha,
zavolejte zdravotnickou zéchrannou sluzbu a
nechte ho na misté, nic s nim nedélejte, nehy-
bejte s nim a jen kontrolujte Zivotni funkce.
Jestlize motorkar nedycha, sundejte mu opa-
trné helmu, nejlépe s pomocidaliiho Ucastnika
nehody, jste-li sami, pokuste se helmu sundat
opatrné. S hlavou netocte, neklofite ji a zby-
tecné za ni netahejte. Pokud postizeny nedy-
chd, je v tomto pifpadé sundani helmy nezbyt-
né aresuscitace prednéjsi nez poranéni patefe.
Pokud se nékdo neciti na to, aby dokazal
poskytnout prvni pomoc, existuje spousta
kurz( na poskytovani prvni pomoci. Doufam,
Ze se do této situace nedostanete, ale kdyby
nahodou ano, véfim, Ze sivzpomenete na
tento ¢lanek.
Jifi Bulva
preventista poZarni ochrany Ill.stupné
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2ZUS$ Dolni Ujezd

Do noveé
houslové tridy
hledame mladé
talenty

NA DVORKU HOSPODY U REKY V

Myslite si, Ze Vase dité
je muzikalné nadané,
ma dobry hudebni
sluch a cit pro rytmus?
Zajima se o hudbu, rado
tandi a zpiva? Pojdme

T#du povede BeA. Igor
HKhomenko, zkuseny
pedagog, absolvent
Akademie mazickych
umeéni v Praze

a Orchestralni akademie

TN i spoleéné jeho viohy na Toho Gakuen School
D () L N l I“ Ul E z D h rozvijet a vyplnit jeho of Music v Japonsku.
volny éas smysluplnou Uspésnyg téastnik
a uslechtilou ¢innosti, mnoha mezinarodnich
7 ktera mu v budoucnu kurzii a soutézi, ¢len
V PATEK 28.6.2019 OD 19.30 HOD pfinese moZnost stit Ceského ndrodniho
se aktivnim hracem, symfonického orchestru
cestovat a poznavat svét.  a Sympl Orchestra
George Michaela.

ZAHRAJI A ZAZPIVAJI :
BARBORA & VERONIKA

Vice informaci

+4zf) 776 072 962
LUSIA o
JANA KLUSO 1\ OVA Zaldadn{ umélecks
\ I\AP F LA 0 N l C skola Dolni Ujezd
Zapis je mozny také na q

pobockach (MoraSice,
Trsténice, Sebranice)
Prihlasky prosim
odevzdavejte co nejdfive,
pocet mist je omezen.

Ol U=

VSTUPNE DOBROVOLNE
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Letoéni jubilejni desaty ro¢nik, po znovuobnoveni této krasné tradice, se opét
neslve znameni bohatého programu a veselé zabavy. Predpovédi pocasi byly
stejné jako kazdy rok ne pfilis pfiznivé, ale nakonec se pocasi vyvedlo. Letos
byl program dvoudenni. Pate¢ni vecer jsme se mohli zaposlouchat do libych
tont litomyslské kapely O:nic, po které ndsledovalo promitani tfetiho obec-
niho filmu z roku 2016 k soutéZi Vesnice roku a nasledné ziskani Oranzové
stuhy.

Sobotnf program odstartovala svym vystoupenfm mistniZUS, poté nasledo-
valo vystoupen/ kouzelnika Jifiho Krej¢iho, ktery zaujal nejen svymi kouzly, ale
pro déti mél pfipravené i vazani zvitatek z balénkd. Po kouzleni dolo na tu
nejdileZitéjsi udélost a to slavnostni stavéni Maje. Zastupci jednotlivych
spolk( zavésili své stuhy a poté byla Méj jménem Kube$ vztyCena a pokiténa
starostou obce.

Jen co selidé najedli a napili, ¢ekalo je dal3i vystoupeni a to premiéra (a zaro-
vefi i derniéra) findlového klani soutéze , Dolni Ujezd mé hlas”, pfi které
vystoupily picky hudebni scény jako Rybicky 48, Hana Hegerova s Petrem

-

ST
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s

Hapkou, mezindrodné znédmé duo Eva a Vasek, zahrani¢ni Dr. Alban, Spicka
domaci scény minulych let - Lunetic a nakonec viem znamé trio Maxim Turbu-
lenc. Nakonec této estrady si jesté zazpivali posledni pisnicku viichni spole¢né
i s porotci. Po foceni a autogramiadach mohli za¢it vyteéni Cirkus Brothers
s jejich disko-balkdnskym stylem a vecer zavriila kapela z litomysiska The Cou-
sins.

Velmi radi bychom touto cestou podékovali spanzoriim, bez nichz by se tato
udélost nemohla uskute¢nit: Obec Dolnf Ujezd, Pardubicky kraj, TPRs.r.o.,
SAPQ kadefnické potieby s.r.o., Ludmila Pachtova - Hospodarské potieby,
Stavebni Firma - Jan Vetefe s.r.o., PROFITOP.lits.r.o., Elektrické nafadi Pavel
Mensik, Martin Vomacka - FajnPojisténi, Petr Kopecky- Design Centrum
& Services, Milan Janecky, Michal Kortys, manzelé Tomanovi, Michal Vané-
ek, K2Mechatronicss.r.o., Drogerie Dolni Ujezd.

Je nutné také podékovat viem, ktefi se zucastnili pfiprav, uklidu ¢i jakkoliv
jinak pomohli- téch lidije opravdu hodné. V. Lipavsky
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HOUBARIME OD JARA DO ZIMY

Kvéten utekl jako voda a je tu daldi mésic, cerven. Jak hodnotit uplynulé obdo-
bi? Ne pfilis lichotivé. Nejvice chybéla pravé ta zminénd voda. Za cely mésic
duben v nasi oblasti spadlo pouze devatenact milimetrd srazek, coz je pod-
statné horsi nez v minulém roce. Pfiddme-li k tomu casty a silny vitr, jsou pro
nas houbafe karty rozdany a projevilo se to vyrazné na mizivych nélezech
nasich oblibenych smrz( a ¢irGvek. Pokud se ndm podafilo najit par kousk
majovek, polovina jich byla napadena cervivosti.

Zacatek kvétna byl pro nds milosrdny. Pfijemny drobny dést pfinesl do nasich
ovocnych sadd a zahrad dostatecné mnozstvi kvalitni houby Zavojenky pod-
trnky. Klobouk se vyznacuje sirokym tupym hrbolkem. V mladije podvinuty,
v dospélosti zvinény. Tfen je bélavy az nasedly. Roste pod jabloni, 3vestkou,
tfesniapod. Hodi se k masu, do polévek, rizota i t&stovin. Nakladame i do
sladkokyselych néleva.

Na jednom misté s podtrnkou mdZeme najit i Zévojenku sadovku, kterd se li3f
Sedobilym kloboukem a pfi zasychani se zbavuje Cervené. VyuZitiv kulinafstvi
je stejné jako u podtrnky.

Pozor nazaménu se Zavojenkou jarni, kde si vifimame predevsim okrové az
tmavé hnédého tfené, ktery je ldmavy, duty a baze (spodek nozicky) je bélave
plstnaty. Jedovata!

g
© Kdlacek-+
Zavojenka podtrnka

Dal3i houbou, ktera si zaslouZi nasi pozornost, je Openika ménliva. Sbiraji
se jen kloboucky, které jsou Siroké tfi az pét centimetril. Nachazime ji pfede-
viim na parezech bukd a lip. Ma pfijemnou kofennou viini, kterd provoni cely
byt. Mirna chut byla ozdobou polévek nasich babicek. Vratme se k tradicim
nasich pfedkd a zafadme ji do jidelnicku Ceské kuchyné. Ma skvélé antivirové
U¢inky. V alternativnilé¢bé ji pouzivame na posfleniimunity, i na podparnou
lé¢bu chfipky. PFi sbéru je tfeba mit na mysli moZnou z&dménu za jedovatou
Cepicatku jehlicnanovou a Tfepenitku svazeitou, ktera roste také trstnaté
ave stejnou dobu jako operika.

Operika ménliva

Trepenitka svazcita

Recept - Stradl s opefikou ménlivou
Ingredience: 6 brambor, 2 cibule, maslo, 250g mouky, 250g ¢erstvych
openék, stl, vejce, 150g sadla, nové kofeni, krupice
Brambory uvafime, nastrouhdme, smichdme s moukou a vytvofime
bramborové tésto. Na sadle zpénime na drobno nasekanou cibuli, osolime a
okofenime. Pfidame pokréajené houby a na chvili orestujeme. Na masle
uprazime krupici a pfidame trochu vody, aby zmékla. Z tésta vyvélime tenky
plat. Na prvnivrstvu ddme krupici a poté houbovou smés. Sto¢ime do zavinu,
potfeme rozslehanym vejcem a upeceme do rliZova.
Pfejeme dobrou chut!

Mykologicky kiub Dolni Ujezd

OBECNI NOVINY, noviny obce Dolni Ujezd u Litomysle. Vychazi 1x mésiéné. Vydava Obecni Gfad, 569 61 Dolni Ujezd, IC: 276596, telefon
461632822, e-mail: obec@dolniujezd.cz., www.dolniujezd.cz. Redaktofi: Martina Macakova, Jana Novackova. Evidovano Ministerstvem
kultury Ceské republiky pod gislem MK CR E 12027. Naklad 950 vytiskil. Bezplatné. Neproglo redakéni jazykovou pravou.

Uzavérka pfistiho ¢isla 23. 6. 2019, vydani 6. 7. 2019. Periodicky tisk Uzemniho samospravného celku. Graficka Uprava a tisk AP tiskarna Osik.




